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Editorial

Estamos ficando mais

*José Renato Nalini

“Estou ficando louco!” é uma
frase proferida levianamente
por muitas pessoas. Querem
dizer que estdo atormentadas
por tantos compromissos,
exigéncias e requisicdes. Modo
de dizer. Mas, na verdade, o

nimero de pessoas com
transtornos mentais  esta
aumentando. O mundo ndo
estd facil. Como dizia José

Saramago, quando
comentavam que era muito
pessimista, “ndo sou eu que
sou pessimistal O mundo é que
anda péssimo!”.

O crescimento das anomalias
da consciéncia leva muitos
estudiosos a aprofundarem as
suas pesquisas. E a revista
britanica “The Lancet”, uma das
mais respeitadas do mundo,
apresentou um relatério sobre
a génese do Alzheimer e de
outras deméncias. Ja se havia
elaborado uma relagao de doze
fatores que representam risco
a uma pessoa,
tendencialmente a indicar que
ela vd apresentar sintomas de
Alzheimer e de outras
enfermidades do pensamento.

Resultou dessa minuciosa
pesquisa que quase metade

Cronica

das doengas neurodege-
nerativas pode ser prevenida.

Isso orienta a prdtica médica a
partir de evidéncias aferidas
pela metandlise, ou seja, a
analise com os dados obtidos
em estudos prévios.

Os estudiosos envolvidos na
pesquisa detectaram catorze
fatores de risco, todos com
evidéncias consistentes de
participagdo no surgimento ou
agravamento do Mal de
Alzheimer.

Esses fatores sdo: 1. Baixo
nivel educacional; 2. Les8es
graves na cabeca; 3. Falta de
atividade fisica; 4. Fumo; 5.
Consumo excessivo de dlcool;
6. Hipertensdo; 7. Obesidade; 8.
Diabetes; 9. Perda de audigdo;
10. Depressdo; 11. Falta de
contato social; 12. Polui¢do do
ar; 13. Perda de visdao e 14.
Colesterol alto.

Muitas dessas condicio-
nantes, que levam a doengas
mentais, podem ser

administradas pelo préprio
interessado. O baixo nivel
educacional pode e deve ser
corrigido a qualquer tempo.
Ler, aprender um novo idioma,
fazer um curso a distancia.
Ndo perder contato com o
mundo.

Carnaval na praia —

Na ainda escura madrugada
da capital, em 7 de fevereiro de
1970, Lelo enfia a mdo na buzina
de um velho Citroen 1950, na
esquina da Liberdade com a
Alvares Machado. Faé demora
um pouco a descer do acanhado
sobradinho acima da
Paulistana, bar onde horas
atrds os amigos combinaram
passar o carnaval na praia.
Ilhabela era o destino.

- O caral Acabei de dormir!
Muito Cedo! Reclama Faé, ao
entrar no carro que o amigo
comprara poucos dias atras.
Lelo, ansioso com a viagem e
ainda buscando conhecer o
veiculo, nem responde. Deu
partida e saiu.

- Viu o vizinho? Enquanto
passa a mdo no peito,
procurando o mago de cigarros.

- N3o? Por qué? Lelo, sem tirar
os olhos do pdra-brisa.

- Abriu seu belo dicionério!
Elogio a sua mae é pouco! Faé
da a primeira gargalhada do dia,
olhando para fora da janela,
que abriu depois de muita
forgca na pequena manivela.

- Chuva e Litoral norte
deveriam dar rima. Ai Meu
Deus! Esqueci o mago!

- Faé, ndo vou voltar! Compra
depois.

Ja clareava o dia quando
pegaram a Dutra, recém
duplicada, fazia 3 anos. Epoca
de poucos veiculos nas ruas.
Viagem rapida. Em S3do José,
param em um barzinho na Rua
Tremembé, logo antes de Entrar
na Tamoios.

- Vai viciado! Compra ai! Lelo
falava enquanto estacionava o
carro na frente da velha porta
de folhas duplas.

- Desce Lelozinho! Vamos
tomar um café! Faé ndo podia
deixar sem resposta.

-Lelo, um pouco mais de Dutra
e irflamos passar onde o Chico
morreu! Faé parecia falar com
a xicara, ja sentado com os
cotovelos na mesa e maos
segurando o maxilar. Aguardava
resposta com a boca aberta,
olhando para uma parede
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cheia de garrafas. Mexe o
agucar, em siléncio.

- Que Chico?

- Viola! Pombas! Vocé ndo

ouve musica?

- As vezes é melhor ser surdo.

- Okay! Francisco Alves, O Rei
da Voz.

- E vocé o rei da sabedoria!

- Ora bolas! Faé levanta e vai
pagar o café.

Seguiram viagem em siléncio
até ao trecho em obras. A nova
rodovia de desvio da represa de
Paraibuna estava ainda sem
asfalto.

- O tal do virado ainda ndo
veio. Faé rompe o siléncio.

- Ndo entendi Faézinho! Mais
aulas?

- O povo ta chamando o asfalto
daqui de virado, porque ¢é
misturado com pedra e terra.

- Vocé viu? Na nova estrada ja
nao tem vista nem para o rio
nem para a represa! Lelo muda
de assunto.

- Por isso que ndo vil Mais
gargalhadas.

Pararam em um posto de
gasolina logo antes da Serra.
Lelo pergunta se tinha
mecanico. Achou melhor que
alguém desse uma olhada no
carro para saber se estava tudo
em ordem, antes de descer a
Serra.

Apareceu um senhor de
macacdo onde ndo havia
espago para mais graxa ou
sujeira. Colocou uma prancha
embaixo do carro. Deitou e ficou
olhando por alguns minutos.
Ambos pareciam aguardar
resultado de eleicdo pelo
radio... Ele tira a cabeca debaixo
do veiculo, permanecendo na
prancha.

- Vocés vdo descer a Serra com
este Carro?

- Por qué? Lelo questiona.

- Eu ndo iria. Vocés sdo
loucos! Fala em voz alta, sem
olhar para os dois, enquanto
pega a prancha e da as costas.

- Ah! VAl Esquece. Quanto

pago? Nem resposta teve.
Seguiram viagem.
Felizmente nao tiveram

loucos?

*José Renato Nalini é Reitor da
UNIREGISTRAL, docente da Pds-
graduagdo da UNINOVE, Secretario-
Executivo das Mudangas Climaticas de
Sdo Paulo e foi juiz na década de 70
em Ubatuba.

Leia com atencdo os catorze
fatores e veja quais deles
vocé pode fazer desaparecer
da sua vida. Com isso, sua
chance de ter Alzheimer se
reduzira de forma
significativa. Afinal, perder
no¢dao do mundo ndo é uma
fatalidade. De certa forma, a
gente contribui para isso,
mediante habitos e
comportamentos que podem
ser modificados, de acordo
com nossa vontade.

Creso de Franco Peixoto
Professor da Faculdade de
Engenharia Civil, Arquitetura
e Urbanismo - FECFAU
Universidade Estadual
de Campinas - UNICAMP

contratempos na Serra, mas
foram parados em um posto
de policia rodovidria, antes de
Sdo Sebastido.

- Sr Eleusimar? Cadé os
6culos? Pergunta o policial na
janela do velho carro,
enquanto bate a carteira de
motorista na mdo esquerda,
demonstrando contrariedade.

- O seu guarda? Posso tomar
um trago? Faé havia pedido
para ir ao banheiro do posto e
voltava com um garrafdo na
mado.

- Quem disse que o Senhor
poderia mexer ai?

- A seu guarda! S6é um golinho!

- Vao embora. Agora! Seu
Eleusimar, use dculos, ta? Falou
o rodovidrio, enquanto devolvia
a carteira.

- Como é mesmo seu nome? Eleu
o qué?

- Ora bolas! Seu Rafael Carlos!

- Pelo meu nome, pelo menos
ndo dd para saber em uma palavra
s6, o nome dos pais!

Rodaram mais um pouco e
pararam. Afinal, fila para a balsa.
E que fila... Carnaval! Ja fazia parte
das viagens daquela época.
Bem... na ilha, a histéria é outra.

WhatsApp A Cidade (12) 97406-7091
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Artigos

Politica: arte e ciencia
do hem comum

O Municipio é a célula-made
da organizagdo politica do pais.
A saude de um corpo depende
da saude das células que a
compdem. Isso vale também
para o Pais.

“Politica é a ciéncia e a arte
do bem comum” Segundo este
principio a cidade deveria ser
governada em proveito de
todos, e ndo apenas em
proveito dos governantes ou de
alguns grupos.

A participagdo consciente dos
cidaddos, individualmente ou
de forma coletiva é o ideal da
Democracia. Governo do Povo.

Com o voto, os cidaddos
elegem seus representantes,
mas ndo abdicam de seus
direitos e deveres para com o
proprio Municipio, o Estado e a
Unido. E o que diz a
Constituigao :

Art. 12 A Republica Federativa
do Brasil, formada pela unido
indissoluvel dos Estados e
Municipios e do Distrito
Federal, constitui-se em Estado
Democratico de Direito e tem
como fundamentos:

Il - a cidadania;

Paragrafo unico. Todo o poder
emana do povo, que o exerce por
meio de representantes eleitos, ou
diretamente, nos termos desta
Constituigao.

O ato de eleger se assemelha
a assinatura de procuragdo
outorgando poderes a outra
pessoa que a represente, na
pratica das mais diversas
atividades da vida, até para se
casar.

Uma procuracdo da
autorizagdo para sacar um

determinado valor de uma
conta bancaria. Nao se admite
que um procurador de um idoso
ou de qualquer um, use em
beneficio préprio uma
procuragdo com desvio de sua
finalidade.

Quem outorga uma procuragao
deve estar consciente do que
faz, confiando em quem recebe
a procuragao e, de outro lado,
o eleito, pela ética e pela lei,
deve agir dentro das regras e

da finalidade do mandato
outorgado.
6} aprimoramento das

instituicdes e da Democracia,
como um todo depende e muito
de sua prdtica continuada.

Em cada um dos Municipios,
residéncia dos cidaddos da
Nag¢do, hd um campo propicio
para o aperfeicoamento da

Democracia, ou para sua
degradacgao.
Entre 0s preceitos

obrigatdrios para a pratica da
Democracia nos Municipios
estd o contido no numero Xll
do artigo 29 da Constituigdo
Federal : “XIl - cooperagdo das
associagoes representativas no
planejamento municipal;

As associagdes e
cooperativas tem a garantia de
sua criagdo e funcionamento
pela Constituicdo Federal no
capitulo | que trata dos direitos
individuais e coletivos, no
artigo 59 :

XVIII - a criagdo de associagoes e,
na forma da lei, a de cooperativas
independem de autorizagao, sendo
vedada a interferéncia estatal em
seu funcionamento;

XXI - as entidades associativas,

* José Nélio de Carvalho, foi

ex-prefeito de Ubatu-
ba(1977/1980,1989/1992,
politico e advogado.

quando expressamente auto-
rizadas, tém legitimidade para
representar seus filiados judicial ou
extrajudicialmente;
Que estas
fortalegam
popular,

elei¢cdes

participagdo
aperfeicoando a
gestdo do Municipio, em
cooperagdo com todas as
formas de Associagdes, em
sintonia com o Legislativo e
Executivo, fazendo da Politica
a arte e ciéncia do bem
comum

Em Ubatuba, assim como em
todos os municipios, cada
pessoa individualmente e as
diversas associagfes, tem seu
papel no aperfeicoamento da
pratica da Democracia.

Lembrando sempre que
POLITICA vem da palavra grega,
POLIS, que significa cidade e
segundo o filésofo Aristdteles
e o tedlogo Tomaz de Aquino,
POLITICA E A CIENCIA E ARTE DO
BEM COMUM.

Estrategias para o desenvolvimento
sustentavel de Ubatuba

Esse é um resumo das propostas
dos candidatos que pretendem
governar esta bela cidade. Clareza
e coeréncia estdo claramente
delineadas neste texto de facil e
agradavel leitura. Antes de votar
pense bem.

Caros amigos, a constante
divulgacdo das informagdes nos

obriga a analise das
possibilidades financeiras
exigidas. E importante

questionar o quanto a crescente
influéncia da midia assume
importantes posicBes no
estabelecimento do sistema de
participa¢ao geral. Assim
mesmo, a execu¢ao dos pontos
do programa acarreta um
processo de reformulagdo e
modernizagdo do orgamento

setorial. Desta maneira, a
percepcdo das dificuldades
auxilia a preparagdo e a

composi¢ao dos indices
pretendidos. No entanto, ndo
podemos esquecer que 0 Novo
modelo estrutural aqui
preconizado possibilita uma
melhor visdao global das novas
proposigdes.

A nivel organizacional, o
fendmeno da Internet pode nos
levar a considerar a
reestruturacdo das diregOes
preferenciais no sentido do
progresso. Nunca é demais
lembrar o peso e o significado
destes problemas, uma vez que
a continua expansdao de nossa
atividade cumpre um papel
essencial na formulagdo das
regras de conduta normativas.
Percebemos, cada vez mais, que
a consolidagdo das estruturas
obstaculiza a apreciagdo da
importancia dos niveis de
motivacdo departamental.

Nao obstante, o]
comprometimento entre as
equipes talvez venha a
ressaltar a relatividade das
diversas correntes de

pensamento. O incentivo ao
avanco tecnolégico, assim como
a expansdao dos mercados
mundiais causa impacto
indireto na reavaliagdo das
formas de agdo. Do mesmo
modo, o desenvolvimento
continuo de distintas formas de
atuagdo aponta para a melhoria
dos paradigmas corporativos.
Todas estas questdes,
devidamente ponderadas,
levantam ddvidas sobre se a

estrutura atual da organizagao
exige a precisdao e a definicdo
do impacto na agilidade
decisdéria. As experiéncias
acumuladas demonstram que o
desafiador cenario globalizado
ainda nao demonstrou
convincentemente que vai
participar na mudanga de

alternativas as solugdes
ortodoxas. Neste sentido, a
hegemonia do ambiente

politico apresenta tendéncias
no sentido de aprovar a
manuten¢dao do processo de
comunicagdao como um todo.

A pratica cotidiana prova que
a adocgao de politicas
descentralizadoras é uma das
consequéncias do retorno
esperado a longo prazo.
Pensando mais a longo prazo,
a valorizacdo de fatores
subjetivos desafia a
capacidade de equalizagdao do
remanejamento dos quadros
funcionais. Evidentemente, a
consulta aos diversos
militantes ndo pode mais se
dissociar da gestdao inovadora
da qual fazemos parte.

Gostaria de enfatizar que a
determinagao clara de
objetivos agrega valor ao
estabelecimento do
levantamento das variaveis
envolvidas. Ainda assim,
existem duvidas a respeito de
como a competitividade nas

transagdes comerciais
maximiza as possibilidades
por conta dos métodos

utilizados na avaliagdo de
resultados. E claro que o
surgimento do comércio virtual
promove a alavancagem do
investimento em reciclagem
técnica.

O que temos que ter sempre
em mente é que a mobilidade
dos capitais internacionais
afeta positivamente a correta
previsdo dos conhecimentos
estratégicos para atingir a
exceléncia. No mundo atual, o
acompanhamento das
preferéncias de consumo
facilita a criagcdo do fluxo de
informacdes. Acima de tudo, é
fundamental ressaltar que a

necessidade de renovacdo
processual oferece uma
interessante oportunidade

para verificacdo dos modos de
operagao convencionais.
Todavia, a revolugdo dos

Sidney Borges

costumes faz parte de um
processo de gerenciamento dos
relacionamentos verticais entre
as hierarquias.

Por conseguinte, o inicio da
atividade geral de formacdo
de atitudes garante a
contribuicdo de um grupo
importante na determinacdo
das posturas dos orgdos
dirigentes com relagdo as suas
atribui¢des. Por outro lado, o
aumento do didlogo entre os
diferentes setores produtivos
estimula a padronizagdo de
todos os recursos funcionais
envolvidos. Podemos ja
vislumbrar o modo pelo qual
a complexidade dos estudos
efetuados representa uma
abertura para a melhoria das
diretrizes de desenvolvimento
para o futuro.

A certificagdo de
metodologias que nos
auxiliam a lidar com o
entendimento das metas
propostas estende o alcance
e a importancia dos
procedimentos normalmente
adotados. O cuidado em
identificar pontos criticos no
consenso sobre a
necessidade de qualificagdo
deve passar por modificacbes
independentemente do
sistema de formacdo de
quadros que corresponde as
necessidades. O empenho em
analisar o] julgamento
imparcial das eventualidades
prepara-nos para enfrentar
situagBes atipicas decorrentes
das condi¢des inegavelmente
apropriadas.

E isso. Vamos a acdo. Chega
de lero-lero.
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Evento musical

Trio de Vento se apresenta no

Projeto TAMAR em Setembro

No dia 13/09 acontecera no
palco do Projeto Tamar de
Ubatuba o show “Musica
Instrumental Brasileira”, do
TRIO DE VENTO. O trio de
flautas transversais foi
formado em 2015 na cidade
de Ubatuba/SP pelas flautistas
Aurora Novello, Gisele Pilz e
Nivia Martiny.

No repertéorio grandes
nomes da Mdusica Brasileira
como Milton Nascimento,
Pixinguinha, Hermeto Pascoal,
Egberto Gismonti, Caetano
Veloso, Léa Freire, entre
outros. O grupo tocara
acompanhado de Adriano
Magoo (piano), Raphaé
Prado (violdo) e Wanderley
Alves (bateria).

O show de abertura sera do
violonista Raphaé Prado, com
o show "Violdo é Voz". Com
duracao aproximada de 30
minutos, o repertério trara
obras originais para violdo de
importantes compositores
brasileiros como Dilermando
Reis, Baden Powell, e muitos
outros.

O show faz parte do projeto
“Tour Laboratério de Projetos
Musicais”, aprovado pela Lei
Paulo Gustavo do Estado de
Sao Paulo, que ira realizar a
circulacdao de shows de 6
projetos musicais de Ubatuba
pelo Estado de SP. A turné foi
idealizada pela produtora

TOUR

Laboratdrio de Projetos Musicais

TRIO DE
VENTO

13/09 as 20h

Projeto Tamar - UBATUBA | Rua Anténio Atanazio, 273 - Itagua

ENTRADA GRATUITA

Carol Garcez, com objetivo de
ampliar a divulgagado do
trabalho dos artistas e
estimular a criacdo de
publico. A turné de shows
passara por um total de sete
cidades. Os proximos shows
do Trio de Vento serdo nas
cidades de Sao Sebastiado (14/
09 no Circo Navegador) e
Santos (28/09 no Chorinho no

Aquario).
A entrada é gratuita e os
shows tem duracao

aproximada de 1 hora e 30
minutos e classificacdo etaria
livre.

Este show é uma realizacdo do
Governo do Estado de Sao Paulo,
Secretaria da Cultura, Economia e
Industria Criativas, Governo
Federal, Ministério da Culturae Lei
Paulo Gustavo, com idealizacdo e
producdo de Carol Garcez.

Apoio Cultural: Fundacao Projeto
Tamar de Ubatuba/SP
Foto: Luiza Kolya
Design: Infinitipos
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Bar e Bestaurante
Canto G??f(jr?fg)

Rua Baltazar Fortes, n° 42 - Centro - Ubatuba-SP - Tel.: 3833-1150
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Seﬁ lhelhor
descanso

na serra!

Chalés individualizados com WI-FI - Piscina e Estacionamento

Visite nosso site: https://pousadaalpes.com.hbr

Informagoes: +55 (12) 99745-6694
Reservas: (12) 99650-7865
* Recepcao: (12) 99745-6694
* reservas@pousadaalpes.com.br
e WhatsApp - * Instagram - * Facebook - * Google Maps

A 160 km de Sao Paulo e a 11 km de Campos do Jordao
Rua Urbano Moreira Filho, 319 - Santo Antonio do Pinhal - SP

Nalu Sorvetes Café Bistro
Sorvete da Infancia
agora em Ubatuba.

Temos mais de 30 sabores

e todos sem lactose
e gordura trans!
Estamos localizados ao lado do
Poupatempo em Ubatuba.
Temos também: Tortas, Salgados,
Doces Retr6 e etc...

Rua Prof. Thomaz Galhardo 1.182
Centro - Ubatuba-SP
Fone: (12) 99792-7476

Sugestoes de pautas,
orcamentos de
editais e publicidade

WhatsApp
do Jornal A Cidade
(12) 97406-7091
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INFORMANDO COM TRA,l\ISPARﬁl\ICIA
E CREDIBILIDADE HA 38 ANOS

Flavio Henrique de C. Placido

OAB/SP 122.862

Advocacia Trabalhista

Rua Maranhao, 181 - Centro - Ubatuba-SP - CEP:11.690-402
WhatsApp Trabalhista (12) 99205-0755
Tel.: (12) 3832-7373 - E-mail:advflavioplacido@hotmail.com
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Das GERAIS...

De Minas pra ca...

Dona Zélia, prestigio e
pioneirismo na Bela Vista

Ela chegou com a familia nos anos 1980
e ajudou criar uma comunidade importante.

Ela chegou com a familia no
comego dos anos 1980 com a
familia: O marido, José Félix
(Seu Si) e os filhos. Marcos,
Fatinha, Cleuber. William,
Gizélia, Jacqueline e Gilvan. A
vida era dificil, mas a coragem
e a determinacdo do casal era

marca registrada. Seu Si,
pedreiro, e ela trabalhava em
casas de familia

aguerridamente, sem medo em
uma Ubatuba que crescia. O
bairro da Bela Vista era s6 a
parte de baixo, onde ela foi
morar com a familia. Os tempos
eram dificeis, mas o casal tinha
certeza de que venceria.

O tempo passou e de
resisténcia e coragem Maria
Zélia Lemes da Cruz, ou
simplesmente Dona Zélia fez
sua trajetdria ao lado de Seu Si.
Acompanhada de outros
mineiros que vieram na mesma
época, ela e Seu Si ajudaram a
criar a parte de cima do bairro
Bela Vista. Do quartinho que
morava de aluguel na parte de
baixo, foi morar em uma casa
construida por Seu Si na parte
de cima. Depois de mais algum
tempo, construiram um sobrado
em um outro terreno préximo a
casa anterior.

Nascida em Ladainha em 29
de agosto de 1952, teve
sempre em sua trajetdria a
necessidade de lutar muito,
pois ficou vidva muito cedo do
primeiro marido, o sr. Milton.

Teve que cuidar dos filhos
Marcos, Fatinha e Cleuber
sozinha em Minas. Mulher de
fibra que é ndo teve medo,
trabalhava na roga, lavava
roupa, costurava, mas nunca
deixou faltar o sustento para
os filhos. Autodidata,
frequentou pouco a escola,
mas chegou até ser professora
na zona rural durante algum

COM SEU SI
|

COM OS FILHOS MARCOS, WILLIAM, GILVAN, GIZELIA,

JACQUELINE E FATINHA.

UBATUBA
E REGIAO

METROPOLITANA

tempo. Casou novamente com
José Nascimento Félix da Cruz,
Seu Si, e tiveram os filhos
William, Gizélia, Jacqueline e
Gilvan.

Catdlica, fundou com os
mineiros a comunidade
catdlica da Bela Vista, tendo
participado ativamente da
construcao da Capela Sagrado
Coragdo de Jesus, ajudando no
desenvolvimento do bairro.
Admirada, querida e
prestigiada no bairro é muito
conhecida entre os mineiros
que chegaram nos anos 1980
e é impossivel contar os
amigos do seu circulo de
amizades. Sempre preocupada
com o semelhante, participa
ativamente da Sociedade Sao
Vicente de Paulo, onde
desenvolve um trabalho de
assisténcia a familias carentes
no bairro ha mais de 20 anos.

Mulher de coragdao enorme,
bondade escancarada, de
generosidade sem tamanho,
que sabe que a vitéria ndo
vem sem luta, criou e
encaminhou seus filhos,
pessoas que contribuem

também com o
desenvolvimento de
Ubatuba, veio, lutou e

venceu e Ubatuba é grata a
Dona Zélia por sua
contribui¢cao a essa cidade
que acolhe a todos de
bragos abertos.

* PAULO ROBERTO ANDRADE,
professor,
dainhense, radicado ha 37 anos
na melhor cidade do mundo,
Ubatuba.

jornalista, la-

Esportes

Minas envia 22 atletas
em 11 modalidades para
as paralimpiadas

E a sequndo maior niimero entre
os representantes dos estados,
s0 perdendo para Sao Paulo.

DANIEL RODRIGUES - TENIS EM CADEIRA DE RODAS - FOTO: PEDRO RAMOS

Minas Gerais conta com 22
atletas paralimpicos entre os
255 da delegacao brasileira nas
Paralimpiadas de Paris 2024,
iniciadas em 28, ultimo. Com
esse numero, o estado é a
segunda maior representacao
na delegacgdo brasileira, que tem
255 competidores, ficando atras
apenas de Sao Paulo, que tem
71 atletas. Eles vdo competir em
11 modalidades, como natagao
e ténis em cadeira de rodas.

Sao 16 cidades mineiras
representadas nos Jogos
Paralimpicos. S3ao atletas de
cidades como Belo Horizonte,
Uberlandia, Montes Claros,
Bocailva e outras cidades cujos
atletas em Paris além de ténis
de cadeira de rodas e natagao
competirdao em modalidades
como atletismo, bocha,
goalball, judo, taekwondo,
halterofilismo, triatlo, volei
sentado e ténis de mesa. O

b dag = -

|

v 3 ;'

.- . m‘ '. ;
TP
L

A e w

B o B S

!
s
——r—t

maior numero de atletas
mineiros esta na natagdao. Sao
seis, incluindo Gabriel Araujo,
de Santa Luzia, que ganhou trés
medalhas de bronze nos Jogos
de Téquio 2020.

Os atletas mineiros nas
Paralimpiadas de 2024 s3o:
Claudiney Batista dos Santos —
Bocaiuva (Atletismo), Izabela
Silva Campos — Belo Horizonte
(Atletismo), Mateus Rodrigues
Carvalho — Uberlandia (Bocha),
Katia Aparecida Ferreira Silva
— Unai (Goalball), Caroline
Fernandes Alves — Montes
Claros (Halterofilismo), Lara
Aparecida, Ferreira Sullivan de
Lima - Uberlandia
(Halterofilismo), Mateus de
Assis Silva — Uberlandia
(Halterofilismo), Harlley
Damiao Pereira Arruda — Belo
Horizonte (Judd), Ana Karolina
Soares de Oliveira — Botucatu
Jesuania (Natacgdo), Arthur

e B L S
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Xavier Ribeiro — Nova Lima
(Natagao), Gabriel Geraldo dos
Santos Araujo — Santa Luzia
(Natacdo), Jodo Pedro Brutos de

Oliveira - Uberlandia
(Natacgdo), Laila Suzigan Abate
— Uberlandia (Natagao),

Patricia Pereira dos Santos —
Coronel Fabriciano (Natagao),
Ana Carolina Silva de Moura —
Belo Horizonte (Taekwondo),
Claro Lopes de Oliveira —
Itacarambi (Taekwondo),
Marliane Amaral Santos Aera —
Ateme Medina (Ténis de Mesa),
Leticia de Oliveira Freitas —
Muriaé (Triathlon), Daniel Alves
Rodrigues — Belo Horizonte
(Ténis em cadeira de rodas),
Gustavo Carneiro Silva -
Uberlandia (Ténis em cadeira de
rodas), Leandro Gongalves Pena
— Salto da Divisa (Ténis em
cadeira de rodas), Janaina Petit
Cunha —Varginha (Vélei
sentado)

y
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GUSTAVO CARNEIRO - TENIS EM CADEIRA DE RODAS - FOTO/DIVULGAGAO: AJINOMOTO

A

GABRIEL ARAUJO - NATAGCAO

WhatsApp A Cidade (12) 97406-7091
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Restauracao

Ruinas historicas da Ilha
Anchieta sao restauradas
pelo Governo de Sao Paulo

Foto: Secretaria de Meio Ambiente e Logistica

Fundagao Florestal investe
quase RS 5 milhdes em obras de
contengao, conservagao e
restauro do antigo presidio,

localizado em Ubatuba

A llha Anchieta, localizada em
Ubatuba, no Litoral Norte de Sdo
Paulo, abriga ruinas que contam
histérias, como as estruturas do
antigo presidio de seguranca
maxima que funcionou ali e que
foi palco de uma das mais
sangrentas rebeliGes de presos
politicos da histéria do pais, em
1952. Desde o inicio do ano,
essas edificacOes passam por
um importante processo de
restauragcdo conduzido pela
Fundagdo Florestal (FF), érgdo
vinculado a Secretaria de Meio
Ambiente, Infraestrutura e
Logistica (Semil).

Sdo quase RS$S5 milhdes de
investimento num minucioso
trabalho de contengdo,
conservagao e restauro das
ruinas do Parque Estadual Ilha
Anchieta (PEIA). O edital da obra
prevé a remoc¢do de sujeira e
trechos de massas; aplicagdo de
impermeabilizantes; afixacdo
de barras de ago para
contengdo; aplicagdo de resina
epoxi onde indicado;
preenchimento de vaos
maiores com graute; aplicagdo
de argamassa natural;
tratamento de desplacamento;
tratamentos anticorrosivos de
aco; fixacdo de pecgas soltas;

instalagao de batentes;
ancoragem de barras nas
alvenarias; tratamento das

madeiras com recomposi¢cdes

conforme metodologia
indicada; reforma das
plataformas dos pavilhdes;
recomposicdo dos pisos de

lajota e de piso nivelado em

concreto; restauro e
recomposicdo dos ladrilhos
hidrdulicos dos ambientes

cozinha e padaria e limpeza
geral de todos os ambientes. A
obra tem previsdao de término
em fevereiro de 2025.

“E um trabalho fundamental
para a preservagao desse
patriménio histérico tao
importante e um primeiro passo
para que O espago possa
receber cada vez mais
visitantes de forma segura”,
enfatiza o diretor da Fundagédo
Florestal, Rodrigo Levkovicz.

Atualmente, a visitagdo as
ruinas dos oito pavilhdes do
presidio estd suspensa e deve
ser retomada, de forma guiada,
apds a finalizagdo da obra. A
equipe conta com monitores
totalmente preparados para
explicar a parte histérica do
local.

Sobre o PE Ilha Anchieta

Criado em 29 de margo de 1977,
o Parque Estadual Ilha Anchieta
(PEIA) protege a segunda maior
ilha do Litoral Norte de Sao
Paulo. A drea de 828 hectares é
distribuida em 17 km de
perimetro, praias de d4guas

cristalinas, trilhas e mirantes

WhatsApp A Cidade (12) 97406-7091

_ CICLISTA: _
NAO FACA CONTRA-MAO

que mesclam a exuberancia da

Mata Atlantica, costdes
rochosos e uma rica fauna
silvestre (sabids, juritis,

macacos, tartarugas, garoupas,
lagartos, quatis).

Desde a sua criagdo, o PEIA
tem como objetivos a protecdo
e conservagao dos
ecossistemas naturais; o
desenvolvimento de pesquisas
cientificas; a realizagdo de
atividades de educacdo
ambiental e de recreagdo em
contato com a natureza.

Localizada a 8 km do
continente e a 213 km da capital,
a Ilha Anchieta abrigou, na
primeira metade do século 20,
um presidio e instalagOes
militares. Hoje, é um dos
principais atrativos histéricos e
de ecoturismo do municipio de
Ubatuba e do Litoral Norte de
Sdo Paulo.

Sdo sete praias de aguas
cristalinas, cinco trilhas
terrestres, uma trilha

subaqudtica e quatro mirantes:
a da Praia do Sul, que liga as
praias do Sul e das Palmas,
passando pelo Mirante da
Biodiversidade; a do Saco
Grande, que passa pelo ruinas
e termina em uma d4rea rochosa
de frente para o oceano e as
ilhas de Buzios e Vitdria, no
Parque Estadual llhabela; a da
Represa, com o Mirante do
Passado e Presente, com vista
panoramica das ruinas e da
Enseada das Palmas; e a
Subaqudtica, com aqudrio
natural, perfeita para observar
o rico ecossistema marinho.

Com o objetivo de contribuir
com a manutengao do
ecossistema, é cobrada uma
taxa ambiental, por pessoa: RS
19 para brasileiros; RS 28 para
estrangeiros de paises que
fazem parte do Mercosul; e RS
37 para demais estrangeiros. Os
ingressos podem ser
adquiridos pelo site. Confira as
regras para meia-entrada no
link abaixo:

https://smastr16.blob.co-
re.windows.net/
fundacaoflorestal/2022/11/
portaria-normativa-ff-
359 2022.pdf

Acesso

O acesso ao PEIA se da por
meio de lanchas ou escunas,
com um trajeto que pode variar
de 15 a 45 minutos, de acordo
com o tipo de embarcagdo,
ponto de saida e condigdes
climdticas e do mar.

Os principais pontos de saida
dos passeios para a llha
Anchieta sdo: Pier do Saco da
Ribeira, praias do Perequé
Mirim, Itagud, Enseada e Lazaro.

Hotelaria

A Ilha Anchieta abriga um
empreendimento hoteleiro que
difunde boas praticas para
preservar o rico ecossistema
local, a cultura caicara e gera

renda para a
Ubatuba e

emprego e
populagdo de
Caraguatatuba.

Desde 2023, o Green Haven
funciona em regime de
permissao de uso dentro da
Unidade de Conservagdo, gerida
pela Fundacdo Florestal. Para
viabilizar o projeto, a empresa
cumpre uma série de requisitos
de preservagdo do meio
ambiente e valorizagdo da
cultura local que devem ser
cumpridos ao longo dos 10 anos
da concessdo.

Além de preservar todas as
construgBes da primeira década
do século 20 tombadas pelo
Condephaat como Patrimdnio
Histérico e Cultural do Estado
de S3do Paulo, ndo serdo
construidas novas estruturas.

Outro ponto é a
sustentabilidade energética e
tratamento de efluentes: toda
a energia consumida é

renovavel e os residuos de
esgoto sdo tratados com
processos naturais para

residuos ao
conformidade
padroes

devolver os
ambiente em
com rigidos
ambientais.

“Os investimentos no Parque
Estadual Ilha Anchieta visam
melhorar o atendimento, a
satisfacdo e a experiéncia do
publico, resultando no aumento
do numero de \visitantes”,
explica o diretor da Fundagdo
Florestal.

Inaugurado em setembro de
2023, o complexo Green Haven
Ilha Anchieta abriga o Hostel
Mata Atlantica, instalado em
um imével construido nos anos
1900, em frente a Praia do
Sapateiro, além de chalés,
totalizando 70 leitos;
lanchonete e restaurante;
guarderia com aluguel de
equipamentos nauticos e
churrasqueiras para aluguel.
Também possui facil acesso a
atrativos da ilha, como capela,
centro de visitantes, as ruinas
do presidio, trilhas e praias.

“O nimero de visitantes vem
crescendo a cada ano. De
janeiro a junho deste ano, ja
somamos mais de 61,8 mil,
ultrapassando os mais de 61,7
mil visitantes recebidos
durante o ano de 2023”,
completa Rodrigo.

A empresa vencedora do
edital de permissdo de uso tem
no seu portfélio o Green Haven
Ubatuba, vencedor de prémios
o Hoscars Awards 2023, como
melhor hostel do mundo, e
melhor hostel da América

Latina em 2015 e 2020, também
pela plataforma especializada
Hostelworld.

Aniversariantes da semana

Sandra da Cimenthuba

Elza Pires

@ Para homenagear um ente
querido, mande a foto
do aniversariante da
semana para o e-mail

acidadeubatuba@gmail.com

Motoclube Cardume do Asfalto comemora 19 anos

600mega

R$

/MES*

@ FIBRA PLAY
@ LEVEDUCA
@ CONTA OUTRA VEZ
@ WATCH BRASIL
@ PARAMOUNT +

UBATUBA: RuA XVDE NOVEMERD, 174 ESTUFA|

CARAGUA: Rua SEBASTIAD NEPOMUCEND, 56 SUMARE

i v *’ v
.Elﬂgﬂj%@

800mega

R$

@ FIBRA PLAY
& LEVEDUCA
@ CONTA OUTRA VEZ
@ WATCH BRASIL
@ PARAMOUNT +
@ PLAYHUB
O MAX

O 31971699

/MEsS*

INSTALAGAD SUPER RAPIDA
1007 FIBRA GTICA
ROTEADOR INCLUSO
NAVEGACAD ILIMITADA

800mega

R$

/MES*

© FIBRA PLAY
@ LEVEDUCA
@ CONTA OUTRA VEZ
© WATCH BRASIL
© PARAMOUNT +
GPLAYHUB

www.SEJAFIBRA.Ner
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Encontro

42 edigao do Encontro Caigara de Conhecedores de Ervas e Raizes Medicinais

Pagina 9

A 42 edigdo do Encontro Caigara de Conhecedores de Ervas
e Raizes Medicinais que acontecerd nos dias 20, 21 e 22 de
setembro, visa reunir guardides do conhecimento

tradicional e cientifico para a difusdo de praticas alternativas e ' 20 de setembro (sexta-feira)
de saude e bem-estar. ERVARIO CAICARA :

Por meio de oficinas praticas e tedricas, palestras, rodas : : 16hoo  Café da Tarde RS z0,-
de conversa e sald'as de campo o EncontroNganha f(’)rca : e g ‘{ AR 17hoo Troca de Sementes, Saberes e Mudas Gritis
enquanto um ambiente de troca e promocdo de saude, i SRONENM RO
cultura, agroecologia e sustentabilidade. TSN 18hoo  Caicaresséncias - Mostra Doc. de Video Ceible

Para algumas atividades pedimos reserva e/ou VAN NS [Eocie Cetans o Peraty®

L. . ol ' e e Coletiva Mulkeres da Terma
agendamento prévio pelo link: o o
https://forms.gle/rjCDSiT1zTtFmYbQ8 4 NN S
EI’ICOI’]tI’O Cai(;al‘a, o ?‘%{3 F:eim E\'eIf];mtthEm
o 257 g dias 21 (sdb) e 22 (dom)
de Conhecedores ' s
21 de setembro (sébado) de Ervas e Rafzes
o8hoo Café da Manhi *(RESERVA PELO LINK R$ 20, Medicinais
oghoo  Safdas de Campo *(INSCRICAO PELO LINK) RS 50,-
1- Passeio para Reconhecimento de Espécies da
Mata Atlintica com Conhecedores Erveiras, 20, 21 e 22 de setembro
Raizeiros e Guias Locais. no Ervério Caicara, Ubatuba, SP

2- Caminhada Botinica / Plantas e Cogumelos da
Mata Atlintica com Jorge Ferreiny.

12hzo Almogo *(RESERVA PELO LINK R$ 45,
com Sabor Natureza

14hoo Qficinas *(INSCRICAO FELO LINK R% 50,

1- Quintal Medicinal com Denise Lusz
2- Meliponicultura com Anderson Barreto (Graipu)

ROGRAMAGCAO

17hoo Café da Tarde *(RESERVA PELO LINK) RS 20,
Caicaresséncias - Mostra Doc. de Video Gratis ki de Setembro (domingo l 22 de Setembro (dom In-gg)-
18hoo “Ultimo Reduto Caicara”
de Sérgro Rousselets o8hoo Café da Manhd *(RESERVA PELO LINK RS zo0,- 13h30 Roda de Conversa com germinagdo de: Gritis
g dD“ﬁf"?“’CC““.h“;,’ Ub;;‘:,"’ Clitudia Oliveira dé Toledo
= AR L SR et e oghoo  Oficina *(INSCRIGAQ PELO LINK RS 50,- (Pediatra Especialista em Medicinas Integrativas)
ogh-16h  Feira Replantagio Gritis Soberz}nia Alimentar com PANC ABORDAGEM: “Efeitos da Meditagdo no Dia a Dia."
Com produtores orgénicos da regiio com Salgte Santos Soamdbr Pertine
1o0hzo Difusiio do tema APITERAPIA Gritis (Engenheira Agronoma e Pesquisadora da Agéncia
com o apicultor Eraldo Alves Paulista de Tecnologia dos Agronegbcios)
*LINK PARA INSCRIGAQ E RESERVA NA BIO $35" ABORDAGEM: “Politicas Piiblicas de Plantas
1zhoo Almogo *(RESERVA PELO LINK R$ 45, Medicinais, Aromdticas e Fitoterdpicos no
com Sabor Natureza Estado de Sdo Paulo.”
: 13h30 Roda de Conversa com germinacio de: Gritis
UBATUBA i7hoo  Baile Despedida Gritis
E REGIAO Maria Angllica de Moura Miranda com FANDANGO CAICARA
PEORULTANA (Escritora, Jornalista e Produtora Cultural)
ABF)IEDAGEM:' 'Apr(fsentau;iio‘do Livro 'E:UIDAR ooh-16h Feira Replantacio Gratis
Ediciio: Coletivo Caigara - Sio Sebastidio - Com produtores orginicos da regido

Ilhabela - Caraguatatuba.”

ORGCAMENTOS DE EDITAIS (Fngenbeir Forstal  Edeadors Cagar

ABORDAGEM: “Patriménio Genético, Conhecimento ERVARIO CAICARA Estrada Pedra da Cruz, dervariocaicara
Tradicional Associado e Reparti¢io de Beneficios.” 140, Sertio do Ubatumirim, ervariocaicara@gmail.com
Ubatuba, Sdo Paulo, Brasil. (12) 99763-0436
{continua no préximo slide)

WhatsApp Jornal A Cidade ogan "mf
(12) 97406'7091 SLINK PARA INSCRICAO E RESERVA NA BIO BaIE“‘ﬁ %Eﬁ_% CONT%I?ADE I-‘u :thingT:ﬂ

MODELO

—— CONTABILIDADE & —
ADMINISTRACAO DE CONDOMINIOS

Quer mais eficiéncia e praticidade na gestao condominial? :
Servicos:

Com as melhores solucoes em administracao condominial * Emissdo de Boleto, cobranca de inadimpléncia e
prestacdo de contas

* Gerenciamento condominial, vistorias, compras
Administracao de Condominios é a melhor opcao para de suprimentos, contratacdo, controle de

e uma equipe de profissionais especializados, a Modelo

vencimentos de contratos e documentos

e Pagamentos de contas em conta corrente
exclusiva do condominio

personalizada para o sindico e a taxa de emissdo de * Departamento Pessoal completo

* Suporte ao Sindico nas tomadas de decisdes

Ferramentas

e APP com varias funcionalidades para acesso do
condémino e Sindico 24h

* APP de ponto eletronico para todos os

as nossas ferramentas. Traga seu condominio para funciondrios do condominio

a Modelo Administracio de Condominios. Nossa * APP para vistoria condominial

* Site exclusivo

* Frota de veiculos

facilitar o dia a dia dos sindicos e condominos e deixar as

contas do condominio em dia. € ainda tem assessoria

boletos mais barata do mercado!

Sindico, melhore a gestao de seu condominio com

praia é deixar a sua tranquila.

¥ R. Dr. Esteves da Silva, 505. Centro *.' 3833-6745/98100-9876 < atendimento.modeloubatubaf@gmail.com
www.modeloubatuba.com.br 1 2 3833-7024
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PRE LAI\I(}AMEI\ITO MALDIVAS RESIDEI\ICIAL
No lugar mais seguro da t:ldade!

PRE-LANCAMENTO CONHECA O

MAI DIVAS MALDIVAS

= —————RESIDENCIAL RESIDENCIAL

74m’e 77m*
2 dormitdrios

sendo 1 suite *

1 ou 2 vagas de
garagem,

Varanda Gourmet com
churrasqueira a carvao

piscina,

Excelente localizagao
500 metros da orla

da Praiado Itagud e
. Aquariode Ubatuba
VOCE INVESTE NO

: SEU FUTURO,
co{n;{;urm.n E INCORPORADORA Nos o co"smu'mosl
g

MALDIVAS

MALDIVAS,

CONHECAO -. E s CONHECA O
MALDIVAS ' MALDIVAS B Eewm O
RESIDENCIAL RESIDENCIAL I S RERE APTO 05

75,40m*

APT0 03 i E e
74,20m” [N WhEna R S |

Imével na planta
a prego de custo

APTO 04
75,20m’

Edificio dnico com
5 andares, total de 36
apartamentos sendo:

1° ao 4° andar

tamentos por andar.,

5¢andar - 2 Apto Tipo,

@Lu - MALD|\/AS e e b

e

JLWN MALDIVAS CONHECA O
MALDIVAS
RESIDENCIAL

alw MALDIVAS

MALDIVAS

RESIDENCIAL

CONHECA O

MALDIVAS
RESIDENCIAL

| ) Joteb
Avanidn Carias Drammand de Androds

aww MALDIVAS
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Utilidade publica

ADOTE
0 GUAPO

Me chamo Guapo, e apesar de
adorar carinho sou um meninao
traumatizado e desconfiado.
Judiaram muito de mim, me
batiam e me faziam ser um cado
bravo, até que me descartaram,
como lixo.

As tias cuidaram muito bem de
mim, mas ainda tenho muito medo
de que me facam mal novamente,
preciso de uma familia com muita
paciéncia e amor para mudar
minha historia.

Envie mensagem em nosso Facebook,
Alma Vira-Lata - Ubatuba-SP se tiver
interesse em adotar.

Essa menina sorridente
da foto sou eu, prazer,
Aloha!

Eu tinha uma ferida
aberta tdo grande nas
costas que achei que
morreria, foi muito dificil
aguentar!

Vaguei por dias na rua
até ser notada por
alguém, gracas a Deus
chegaram tempo.

Hoje estou 100%
recuperada e aguardo
ansiosa por uma familia
para chamar de minha.

Envie mensagem em
nosso Facebook, Alma
Vira-Lata - Ubatuba-
SP se tiver interesse
em adotar.

—— INFORMANDO COM TRA,l\ISPARf:l\IGlA
E CREDIBILIDADE HA 38 ANNOS

A ModeloCont
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Localizado no CENTRO de UBATUBA, pe-r‘tu ;e TUDO.

2 suites | 3 suites

109 m?2 115 m?2

2 vagas de gdragem | Varanda Gourmet | Area de lazer

Y, s
. i i

PARA MAIS INFORMACOES
(O (012) 9 9704-0414
vendas@lancaimoveis.com

Rua Manoel Nunes de Souza, n®111, Prérimn ao .fterop-ar‘to

~ Abertura de
empresa em
72 horas

(COM CERTIFICADO DIGITAL)
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abilidade ésua

melhor opcao em servicos contabeis!

Com 19 anos de atuacao em Ubatuba, a Modelo
Contabilidade e Administracao de Condominios é uma
empresa focada em oferecer as melhores solucoes
contdbeis para seus clientes e conta com uma equipe de
profissionais especializados em suas areas em constante
aperfeicoamento e usando a tecnologia como ferramenta
inovadora. Contrate a Modelo Contabilidade e tenha

tempo para focar em fazer sua empresa crescer.

Confira nossos servicos na area contabil:

e Abertura e Encerramento de Empresas;

 Assessoria Contabil, Fiscal e Trabalhista;

e Imposto de Renda Pessoa Fisica;

* Assessoria Previdenciaria.

e Apuracao de Lucro Imobiliario;

e Auditoria

e Fornecemos sistema de ponto eletrénico e
para emissao de notas fiscais (consultar)

MODELO .

CONTABILIDADE &

ADMINISTRACAO DE CONDOMINIOS

Y R. Dr. Esteves da Silva, 505 . Centro ‘.’ 3833-6745/98100-9876 < atendimento.modeloubatubalfdgmail.com
> www.modeloubatuba.com.br (©12 3833-7024
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GUIA DO IMOVEL

IMOVEL A VENDA NA RUA LIBERDADE

BN
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Casa a rua Liberdade, 872, centro.
Casa com 3 dormitdrios, sendo uma
suite. Edicula mais uma suite.
Documento ok para financiamento.
Valor: RS 1.100.000,00
IPTU: RS 4.000,00 anual.
Estudo permuta até 30%
Tratar: (12)99632-3686
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Cultura

Fundart divulga programacao
do “16° Festival de
Cultura Popular - Caigarada”

Comecgou na sexta-feira, dia
30, o 160 Festival de Cultura
Popular — Caicarada, que
reunira apresentacdes de
grupos musicais locais,
corrida de canoas, e barracas
de comidas e bebidas tipicas
da cidade, como consertada,
tainha assada e outros pratos
da culinaria caicara e
quilombola.

O evento, que terd inicio
nesta sexta-feira e sequira até
domingo, na Avenida Iperoig,
no Centro de Ubatuba,
também contara com a Vila
Caicara, composta pela casa
de pau a pique, e com o
Festival de Viola Jodo Alegre.
A iniciativa ocorrera no
domingo, a partir das 18h, e
tem como objetivo promover
a criagdo artistica e musical,
destacando autores e
intérpretes regionais. A
homenagem ao cantador
Jodo Alegre incluira a
premiacdo das melhores
composicdes e per-
formances.

O Festival de Cultura Popular
- Caicarada possui entrada
gratuita e é realizado pela
Fundacao de Arte e Cultura de
Ubatuba — Fundart.

Confira abaixo a
programacao completa:

Sexta-feira-30/08

19h Abertura Oficial

19h30 Grupo Cantamar

20h30 Grupo Ciranda
Caicara

22h Maracatu Baque Elevado
23h Nicolas Prado

Sabado-31/08

15h Flores do Jundu

16h Grupo Cultural Bardeia
19h Grupo Cultural Raiz Forte
20h Grupo Concertada

21h Grupo Fandango Caicara

de Ubatuba

22h Danga da Fita do Itagua

20h Grupo Concertada

21h Grupo Fandango Caicara de Ubatuba
22h Danga da Fita do Itagua

23h Leandro César e Juliano

DIA 01 DOMINGO
Oh Corrida de Canoas finsriges no local)
15h Fandango Mestre Pedrinho
16h30 Folha de Mariwo

18h Festival de Viola *Jodo Alegre™
22h Michel Rodrigues

23h Leandro César e Juliano

Domingo -01/09

9h Corrida de Canoas
(inscricdes no local)

15h Fandango Mestre
Pedrinho

16h30 Folha de Mariwo

18h Festival de Viola Joao
Alegre

22h Michel Rodrigues

Editais e Comunicado

1" Varal® Vara

Exposigoes

Exposicao de Erica Sanches “Territorios
internos—da materia a criagao”

No dia 04/09, quarta-feira,
abre a exposicdo individual da
artista Erica Sanches,
“Territorios internos — da
matéria a criagdo” na sala Tia
Held, no Teatro Municipal Pedro
Paulo Teixeira Pinto, as 19:30
horas. A entrada é gratuita e
fica até o dia 12/10/2024, das
9:00 - 12:00 e 13:00 - 17:00 horas.

A exposicdo foi contemplada
pelo edital de fomento a
cultura, da Lei Paulo Gustavo do
municipio e pretende receber
criangas e adolescentes de
escolas da rede municipal e
estadual de ensino, criangas e
adolescentes dos projetos
sociais da cidade, alunos da
APAE, além de adultos e publico
em geral. Haverd monitoria e
oficinas com as escolas
durante a visitagdo.

A exposi¢cdo apresenta obras
antigas e obras inéditas
produzidas entre 2023 e 2024. E
uma exposicdo autobiografica,
mas que discursa em nome de
um coletivo, ja que pode trazer
inquietacgdes que sao
humanas acima de tudo.

A exposi¢cdo tem a curadoria
de Katia Zirnberger.

Erica Sanches, natural de Sdo
Paulo, €& artista visual e
ceramista. Ela é Bacharel em
Artes Pldasticas, Licenciada em
Educagdo Artistica com Pods
graduacao em Histéria da Arte,
vive e trabalha em Ubatuba ha
21 anos. Como arte educadora
trabalhou nas redes publicas
municipais e estaduais de Sdo
Paulo e Ubatuba. Iniciou sua
carreira como ceramista
através das oficinas culturais
da Fundart ha 17 anos atras.

Na criagdo de suas obras, Erica
utiliza principalmente a terra
e a argila. Um dos conceitos de
sua pesquisa artistica é a
reflexdo sobre o ser humano
em coexisténcia com a
natureza, nossas memdarias
ancestrais e os ciclos naturais.
Traz de forma metafdrica ou
simbdlica, as dualidades e
sentimentos que nos sdo
inerentes

Exposicao inéividual daartista
ERICA SANCHES

Abertura dia} $4)

04.09 W o
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humanidade e natureza que
somos.

Partindo de suas
inquieta¢des, a artista traz o
conceito de territério ndo
somente enquanto espaco
fisico, mas também enquanto
espaco tempo e espago de
vivéncias. O territério da
infancia, da puberdade, do
trabalho, das suas
experiéncias de vida e a
memoria de lugares que foram
significativos em sua vida.
“Territérios internos — da
matéria a criagdo: traz a
oportunidade para residentes
e visitantes de Ubatuba de
entrarem em contato com obras
que comunicam  questdes
importantes do nosso tempo,
proporcionando uma reflexdo
sobre a esséncia da
humanidade, sua coexisténcia

19h30

Teatro Municipal de Ubatuba

e 0 meio ambiente, sobre
nossas acles enquanto
individuos e coletividade e
provocar reflexdes com o intuito
de gerar mudangas de
comportamentos ou
paradigmas’ declara a artista.

Servigo:

Exposi¢gdo Individual Erica
Sanches “Territorios internos — da
matéria a criagdao”

Local: Sala Tia Hel6, no Teatro
Municipal Pedro Paulo Teixeira
Pinto

Quando: 04/09/2024 - 12/10/2024
das 9:00 - 12:00 e 13:00 - 17:00
horas.

Entrada Gratuita

Informagdes: instagram
@territoriosinternos e
@ericasanches.arte

EDITAL DE CITACAO - PRAZO DE 30 DIAS, expedido nos autos da A¢iio de Usucapiio,
PROCESSO N° 1002643-64.2019.8.26.0642

O(A) MM. Juiz{a) de Direito da 1* Vara, do Foro de Ubatuba, Estado de Sao Paulo, Dr(a).
MARTA ANDREA MATOS MARINHO, na forma da Lei, etc.

FAZ SABER aber aos interessados incertos ou ndo sabidos que, perante este Juizo tramita
a acdo de usucapido extraordinario, processo n°. 1002643-64.2019.8.26.0642, proposta
pelo Espolio de Espolio de Luciano Barbosa da Silva e Maria das Dores da Silva, tendo
como objeto imével que assim se descreve: “Um terreno com edificacio,,o localizado Rua

enquanto

Agenda Artes Visuais de Ubatuba

A Agenda unificada das Artes Visuais Ubatuba foi criada para facilitar e integrar arte e cultura, o encontro
do publico e os produtores de cultura do Municipio.

Apoie os artistas locais, visite as exposi¢oes, deixe suas impressdes. O caminho é coletivo. Em breve
estaremos langando uma lista com as informagdes dos artistas visuais inscritos no Grupo Setorial de Artes
Visuais da Fundart. Fique atento(a)!!

; S Entre em contato conosco através do nosso instagram @artesvisuaisubatuba para mais informagdes.
Boa Esperanga designado com o n° 133, onde tem o seu inicio no ponto n°1 (Coordenada gram @ P ¢

SIRGAS UTM) (X = 480507.2933 Y = 7399700.0188) localizado a 20,18m da
conflufncia da Rua Boa Esperanga (lado esquerdo) com a Rua Corcovado. Deste ponto
segue com o rumo de 09° 54' 42" SW com a distancia de 10,00m, atE o ponto n°2
coordenadas (X = 480505.5714 Y = 7399690.1646), confrontando nesta extensao com a
Rua Boa Esperanga, a qual o imovel faz frente. Deste ponto segue com o rumo de 83° 49'
28" SE com a distancia de 22,21m, atE o ponto n°3 coordenadas (X = 480527.6501 Y =

=
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Artes Visuais Ubatuba diulgs agosta/ setembro 2024

Artes Visuais Ubatuba divulga agostof setembro 2024

7399687.7756), confrontando nesta extensao com a propriedade de Maria Madalena Toth, sy . .
imovel n° 143 (Lado direito). Deste ponto segue com o rumo de 09° 33' 54" NE com a " :rﬂ::;;a d?lljzt;::bd;is e Ef:: ;‘g:?
distancia de 9,94m, até o ponto n°4 coordenadas (X = 480529.3020 Y =7399697.5785), Mostra Coletiva iEE: Coletivo de Artistas
confrontando nesta extens,,0 (fundos) com a propriedade de Ivan Constantino de Oliveira. Teatro Municipal f— Impact
Deste ponto segue com o rumo de 83° 40' 23" NW com a distancia de 22,14m, atE o ponto Até 31 Agosto - Hub Ubatuba

n°l , onde iniciou-se a descrigdo, confrontando nesta extensao com a propriedade de
Francisco Pereira da Fonseca e Terezinha Marilac Fonseca, imovel n® 103, (lado
esquerdo). O terreno descrito possui uma area de 220,73m? e uma area construlda com

Exposigéo Individual
“Territérios internos
da matéria & criagdo”

Exposigao “Das Trilhas
e o0 Sol”

g 4 ; : i ERICA SANCHES Coletivo de Artistas
135,32m? .Ficam os terceiros interessados citados, para, querendo, contestarem esta agdo Abre dia g‘; :;usafﬂmbm On ArtProject

no prazo de quinze dias, prazo esse que comegara a fluir a partir do prazo do edital, que ¢ Malibu Restaurante

de 30 dias, sob pena de serem considerados verdadeiros os fatos articulados pelos autores

Teatro Municipal
Ate 10 de Outubro

na petigdo inicial (artigo 285, parte final, do CPC). E, para que chegue ao conhecimento de ADosiga de ue v E"PPCS*?E?‘*G Cder_émica :"p‘:*’i‘?i" :-":IRE'

. i . A - = : . . Ceramican eramicando ostra Coletiva
todos e ninguém possa alegar ignorancia, ’expedlu se este edital. Sera o presente eclhtal, por s Alunos Casa Kobalto AGaleria Ubsatuba
extrato, afixado e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e passado nesta cidade de | sooie’ Raizes Restaurante e Pizzaria Ribaira Mall
Ubatuba, aos 20 de agosto de 2024. | mRAIZ! abre dia 01/09 até 05/09

g @artesvisuaisubatuba

IV Exposigao de Ceramica “Ceramicando”

A exposicdo “Ceramicando” realizada pela Casa
Kobalto, expde os trabalhos de seus alunos, com
abertura no dia 1 de setembro as 18h30, no
Raizes Restaurante e Pizzeria e fica até o dia 5

| , CONFIANCAE
U ra EL E rnlc‘ CREnlBlLlnAm-' de setembro das 14h00 as 22h00.
po—— A Casa Kobalto é um atelié de ceramica formado

Epsa” cos ” por trés artistas, Denise Magon, Thais Mancuso
- ; pe—— e Vitéria Nunes. O espago é voltado

inteiramente para a ceramica. Oferece aulas de
modelagem, torno e também inclui uma loja de
materiais para profissionais e alunos.

A localizagdo do atelié fica na Avenida Carlos
Drummond de Andrade, 115, Barra da Lagoa.

NA CIDADE

IV Exposicao de Ceramica
E)(llﬂsigﬁﬂ dos alunos da Gasa Kobalto

Kobalto
ceramicando

10 RAIZES

ULy 01/09- Vernissage as 18130
NJ  0209205/09

Exposicdo aberta, das 14h as 22h
AV, Lgavigildo Dias Vieira, 1280, tagud - Ubatuna - $P

DISK BATERIA

Servigo:

Exposigao dos alunos da Casa Kobalto “Ceramicando”
Local: Raizes Restaurante e Pizzeria, Avenida
Leovigildo Dias Vieira, 1280 Itagud

£ (12) 3832-2718

Quando: 02/09/2024 - 05/09/2024 14h00 as 22h00.
Entrada Gratuita
Informagdes: insta - @ kobaltocasa

Sugestoes de pautas,
orcamentos de
editais e publicidade

WhatsApp
do Jornal A Cidade

AUTO ELETRICA (12) 97406-7091




